
Noi
e nostro
figlio

Assessorato Politiche Sociali, 
Sanitarie e Abitative
Assessorato Istruzione

CENTRO PER LE FAMIGLIE

Gli incontri 
si terranno
il sabato mattina
dalle ore 9.30
alle ore 11.30 
presso il 
“Nido Pellico”
Via S. Pellico, 45
Tel. 059 310922

Conversazioni fra 
neo-genitori

MADRE*

nome .....................................................................................

cognome ...............................................................................

indirizzo ................................................................................

telefono .................................................................................

e-mail .....................................................................................

nata il ......................................................................................

professione ............................................................................

È al primo figlio/a ?   SI    /__/     NO   /__/

PADRE*

nome .......................................................................................

cognome ................................................................................

indirizzo .................................................................................

telefono ..................................................................................

e-mail ......................................................................................

nato il .....................................................................................

professione ............................................................................

È al primo figlio/a ?   SI    /__/     NO   /__/ 

Pensate di aver bisogno di un operatore che accudisca 
il vostro bambino/la vostra bambina mentre siete impe-
gnati negli incontri ?                    SI  /__/      NO   /__/  

Età della bambina/del bambino ........................................

* Ai sensi del D. Lgs. 196/03 si comunica che tali dati verranno utilizzati esclu-
sivamente per l’iniziativa in oggetto, per la raccolta di dati statistici e per fornire 
informazioni su altri incontri di formazione ed informazione del Centro per le 
Famiglie.

Firma ......................................................................................

ALTRI PROGETTI  DEL 
CENTRO PER LE FAMIGLIE

UN BAMBINO PER AMICO
Una possibile risposta per famiglie in difficoltà 

nella cura dei bambini che stanno vivendo 
un momento di solitudine relazionale.  

In collaborazione con il Servizio Socio-educativo di base 
del Comune di Modena e la Consulta Politiche Famigliari.

FAMIGLIE ACCOGLIENTI
Incontri e attività per la promozione dell’affido famigliare.
Sportello informativo: il sabato dalle ore 10 alle ore 12.

SPAZI INCONTRO
Opportunità di incontro e di gioco per genitori e bambini 

(1-3 anni), presso il Centro Culturale Milinda 
e la Scuola Materna San Benedetto.

EDUCARE PER PREVENIRE
Gruppi di confronto per genitori nelle scuole e nei quartieri,

in collaborazione con le Scuole e il Ce.I.S..

MEDIAZIONE FAMILIARE
Servizio offerto ai genitori alle prese con le difficoltà

 della separazione, affinché possano, in prima persona,
 continuare ad essere, padre e madre, protagonisti insieme 

della crescita e dello sviluppo dei propri figli.

CENTRO MILINDA - CENTRO PER LE FAMIGLIE 
Sede decentrata del Centro per le Famiglie. 

In collaborazione con l’A.R.C.I. 
Via Canaletto, 102

COMUNITà E  FAMIGLIE
Sede decentrata del Centro per le Famiglie. 

In collaborazione con l’Associazione di volontariato 
Parrocchia San Benedetto Abate Onlus 

presso la Parrocchia San Benedetto 
 Piazzetta Don Dossetti, 33

Per saperne di più e per partecipare
rivolgiti al Centro per le Famiglie

SCHEDA D’ISCRIZIONE



PROGRAMMA 2012

11 febbraio - Io e mio figlio
 Mamma e papà: diversi, insieme...

Luisa Lombardi - psicologa
Azienda U.S.L. Modena

	
18 febbraio - Da due a tre

 I cambiamenti nella relazione di coppia 
Giorgio Penuti - psicologo

Azienda U.S.L. Modena
  	

3 marzo - Conoscere mio figlio
Bisogni evolutivi e tappe di sviluppo 

Luisa Lombardi - psicologa
Azienda U.S.L. Modena  

	
10 marzo - A che gioco giochiamo?
Guardare il mondo con gli occhi del bambino

Angela Verrini - educatrice d’infanzia
Servizio Nidi del Comune di Modena

		
24 marzo - Cominciamo bene
Dal latte alle pappe: qualità alimentare 

e gioco di aromi, di colori
Giancarla Bellei - dietista

31 marzo - La città offre
I servizi, le opportunità, le proposte...

A cura del Centro per le Famiglie del Comune di Modena

• Nell’ultimo incontro verrà consegnata una cartella 
contenente materiali informativi sui servizi e le opportu-
nità presenti in città.  

PRESENTAZIONE

La nascita di un bambino determina un importante 
cambiamento nella vita di coppia, accompagnato da 
gioia, curiosità, ma anche da preoccupazioni e momen-
ti di incertezza sul nuovo ruolo di genitore. 
 
Per aiutare mamma e papà ad affrontare questa “gran-
de avventura”, il Centro per le Famiglie organizza un ci-
clo di incontri per chi è appena diventato genitore              	
ed ha voglia di confrontarsi con altri.

Le CONVERSAZIO-
NI saranno un’occa-
sione per conoscere 
elementi di psicologia 
infantile, di cura del 

bambino, per informarsi 
sui servizi presenti in città, 

ma soprattutto vogliono esse-
re un’opportunità di riflessione e 

di scambio tra madri e padri, per 
condividere pensieri ed emo-

zioni e sentirsi più tranquilli 
nelle scelte di ogni giorno.

INFORMAZIONI

Per partecipare alle conversazioni è necessario
ISCRIVERSI consegnando o inviando via fax (059 203 
338), la scheda allegata  ENTRO il 4 FEBBRAIO 
2012.

Le adesioni saranno raccolte in ordine cronologico, fino 
ad un massimo di 40 genitori (di bambini da 0 a 1 
anno).  

Per agevolare la partecipazione dei genitori, il Centro 
per le Famiglie mette a disposizione alcuni educatori 
per accudire i bambini durante gli incontri.

La partecipazione agli incontri è gratuita

Per informazioni ed iscrizioni 
Rivolgersi al
CENTRO PER LE FAMIGLIE
Piazzale Redecocca 1
Tel. 059 2033614 
Fax  059 2033338

Orari di apertura
al pubblico:
Lunedì e Giovedì ore 8.30-13 e 14.30-18.00

  informazioni:
  www.comune.modena.it/informafamiglie/

 e-mail:
centro.famiglie@comune.modena.it


