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L’ARTE E LA PASSIONE DELLA CARNE

La Boutique delle Carni, da oltre dieci anni certificata biologica, per una sana nutrizione

| a Boutique delie Carni snc e una
micra aftivita produttiva inserita nello
scenario dela vita economica mo-
denese ma che punta in grande
anche grazie al fatto che da olire
dieci anni é certificata biologica per
le carni bovine e suine da un appo-
sito ente di controfio.

"Climpegniamo da decenni nel set-
lore della "macelleria’, ora meglic

ritroso e con fiducia nel futuro che
i frutli of una passata generazione
di "macellai* 0 meglio maesti delle
carni hanno dato semi che stanno
germogliando per nuowl frutt

La "macellena” in fondo sf colloca
storicamente come  una professio-
ne peculiare tra le arti ed | mestieri
delle citta! Le qualita e le abilita
di chi lavora le cami sono molto

dire negozio df carni— afferma la co-
titolare Maria Grazia - e facciamo
ficerca in quello del biclogico ma
Soprattutto, dopo la scoperta della
agricoltura Biodinamica, ritengo che
il nostro negozio, sia allaltezza del-
la oefinizione etimologica del suo
nome | non ozio, (nec-otium)”.

‘Sono certa di questa dichiarazione
ed e bello scoprire con sguardo a
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diverse da quelle richieste a chi
deve porre fine alla vita dell'animale.
L'animale macellato cade prvo della
sua essenza vitale: Ja sua carcassa
giace a tera. Solo un Uomo pro-
fessionalmente esperfo e massi-
mamente preparatc pud restituire
quellelernento animale ( In senso
quasi re-ligioso) volto alla sana nu-
trizions e al gusto dsi commensal
Mentre si lavara nel negozio — pro-
seque Mara Grazia - infatti, sono
present interiti e abifita df lavoro volti
al recupero df forme, allza compas-
sione ¢ alla coscienza del sacrifi-
cio effettuato, occomono la cono-
scenza dellanatormia e del tempi di
lavorazione delle carni ed ancora la
generasita che si riversa nel sen-
so artistico o presentazione del
futuro e gustoso piatto”.

La formazione della professionali-
ta of Massimo della Boutique delle
Cami ha inizio 38 anni fa a contat-
to o una antica scuoia fradizionale
modeniese volta allutlizzo, nel mi-
glior maodo, df tutti | pezzi anatormici
degh animall. Ora le mani del pro-
fessionista, con sapienti incisioni in
determinati punti e con  tagh lungo
determinatl percorsi  portanc afla
luce la nobifta di ogni singalo pez-
zo o carne esposta nel banco. La
stessa affiatura delle lame dei varn
tiol o coltello, gia in sé & un'arte.
Il macellaio lavora in peliesina cioe
senza sfiorare la membrana che si
attacca tra 'osso e Il tendine. Que-
sto comporta una maggiore e mi-
gliore conservazione delle sostanze
nutritive contenute dafle cari. Co-
nosce | termpil e Je procedure della
“frollature” o stagionatura delle cami
che determinanc la fenarezza @ la
digenbilita delle stesse.

Oftre a gquesto dela qualita profes-
sionale & presente (altro impegno
della Boutique delle Carnl che e
quello della ricerca e dello studlio
sulla qualita di vita degli anima-
li. Da tredici anni questo aspetto e
diventato un ulimatum per ia so-
prawivenza delia nostra attivita: ne
andava della dignita e dalia profes-
sionalita del negozio stesso. Infatt,
quando  prendemmo  coscienza
defla vita che conducevana | bovini,
i suini e le galine, Inizid da parte ai
entrambi la ricerca di realta di alle-
vamento diverse: cercammo e visi-
tammo azlende. Scoprmmo e stu-
diarnma agricoltura Biodinamica.

"l nostn acquisti — aggiunge Maria
Grazia - sono oggl determinati da
una pluralita di fattor e siamo in
grado oi discermere le apparenze
infondate di salubrta dalle qualita
sostanziali del progiotti e delle stes-
se aziende. (Facciamo da filtro es-

sendo commerciant! professionist
a che non sia ingannata astuta-
mente la buona fede del consu-
matore finalel)”

La Boutique delle Carni studia e -
cerca fonti scientifiche oniginall che
portino piti @ contatto con l'essere
dellanimale, sostenendone il suo
rispetto  ed insieme  quelo defla
natura. Molti bambini in negozio
chiedona al genitor di mangiare la
came, E la Boutigue della Came
puo offria con orgoglio sana e nu-
friente.

Tuttavia questo tipo di arte-mestiere
ha bisogno di aiuto cla parte o
tutti coloro che sono interessatl a
che la sua esistenza rimanga pre-
sente e vitale. Occorre una volonta
conereta di contribuire con una spe-
sa etica e consapevole, dicendo no
al costoso rispamio (in sofferenze
animall e conseguente insalubrita
dellalimento ) sulla came a basso
prezzo o scifocosto. Dicendo s,
alle agevolazioni che permettano
una scuola al bottega; un riconasci-
mento amministrative che  lattivita
prevalente & manuale, artigianale.
Il fatto che si venda nel laboratorio-
bottega non deve essere penaliz-
zato fiscalmente perche costituisce
una forma specializzata e plu com-
plessa di lavoro che un laboratorio
riconasciuto  artigianale  addirttura
non ha. Un peso ed unarte in pig,
quela dela vendita al minuto,

I "Negozio”, quando e vero, é per
me lanima cefla citta; I' Alimentazio-
ne” lamengo vera e grande via d
conoscenza delliomo e per luo-
mo. due elementi che accompa-
gnano (a vita umana intersecandosi,
Il negozio necessita perd, da parte
del conduttore, of cosclenza desta
e continua e di attenzione al produt-
tori, alla clientela e alle merci.
Quando Ja clientela apprezza il ser-
vizio offerto e riemple il negozio, i
denaro of scambio pud far pulsare
la sua vita artistica, fonte di luce nel-
le buie vie invernall delia citta.

'Cal pensiera alle serande mise-
ramente — conclude Mana Grazia -
abbassate rteniamo che l'econormia
di Modena possa essere riscoperia
se it insieme ¢i s impegna nel
piccolo a lavorare costruttivarnernits
verso it bene della natura e - perché
no?.,.- se ognuno di noi vuole dars
questa cpportunita facendo anche
ogni tanto una spesa etica, consa-
pevole e solidale alla Boutique delle
Carnf”

La Boutique delle Carni si trova
a Modena in via Montegrappa,
97 (1° parallela di Via Divisio-
ne Acqui, angolo con Via Bo-
nacini )



