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Il COM
UN

E DI M
ODEN

A
prom

uove e coordina una serie di iniziative in
occasione

della settim
ana m

ondiale dedicata all'allattam
ento m

aterno 

PA
RTECIPA

N
O

:

APPUNTAMENTI

SABATO 30 SETTEM
BRE

ore
15 - 19,30

Via Contrada Carteria, M
odena

“Inform
allattam

entom
aterno”

a cura delle Associazioni: Spazio N
ascita - Centro per

l'Allattam
ento M

aterno, Differenza M
aternità di M

odena,
Gruppo di auto-aiuto “M

am
m

e per le M
am

m
e”, “La tribù

dei M
A-PI” 

in collaborazione con: Associazione Contrada Carteria e
Com

une di M
odena

Saranno 
presenti 

le 
associazioni 

m
odenesi 

che 
si

occupano di favorire l'allattam
ento m

aterno e il parto
fisiologico, e alcune associazioni di altri com

uni della
provincia, con stand inform

ativi che proporranno oggetti e
percorsi per favorire una gravidanza fisiologica e una
buona 

nascita. 
Sarà 

allestito 
un 

m
ercatino, 

in
collaborazione con la Scuola di Cucina Girasole, dedicato
alla raccolta di fondi da devolvere in beneficenza a “Casa
Speranza” (Cam

pina-Bucarest), casa di accoglienza in
Rom

ania 
per 

bam
bini 

in 
stato 

di 
abbandono.

L'intrattenim
ento per i più piccoli sarà organizzato

dall'Associazione Culturale “I Guitti”, im
pegnata anche

nel reparto pediatrico del Policlinico, con il Ludobus degli
Gnom

i.

DOM
EN

ICA 1 OTTOBRE 

ore 10 - 18
Gruppo di auto-aiuto “M

am
m

e per le M
am

m
e” ON

LUS
Via Dei Giacinti 14, San Dam

aso 
"G

iornata di M
am

m
e con le M

am
m

e: inform
azioni e

consulenze alle gestanti ed alle m
am

m
e della città" 

Ingresso libero. 
Per inform

azioni: tel. 338 8757816.
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3

ore 16,30
A

ssociazione 
Spazio 

N
ascita 

- 
Centro 

per
l'Allattam

ento M
aterno - Via Usiglio 4, M

odena
“Prepararsi ad allattare: il latte m

aterno com
e prim

o
nutrim

ento. A
spetti nutrizionali, affettivi e psicologici

dell'allattam
ento m

aterno”
N

e parlano Giorgia Gandolfi, naturopata, e Chiara
Poggi, educatrice perinatale. 
Ingresso libero. 
Per inform

azioni: tel. 059 224498.

LUN
EDÌ 2 OTTOBRE

ore 17,30
A

ssociazione 
Spazio 

N
ascita 

- 
Centro 

per
l'Allattam

ento M
aterno - Via Usiglio 4, M

odena
“L'alim

entazione in gravidanza, durante l'allattam
ento

e il nutrim
ento affettivo”

N
e parlano Giorgia Gandolfi, naturopata, e Chiara

Poggi, educatrice perinatale.
Ingresso libero. 
Per inform

azioni: tel. 059 224498.

M
ARTEDÌ 3 OTTOBRE

ore 12
Galleria del Centro Com

m
erciale “La Rotonda”

Strada Delle M
orane 500/14, M

odena
Inaugurazione di uno spazio dedicato alle m

am
m

e per
allattare al seno il proprio bam

bino 
Saranno presenti l'Assessore alle Politiche per la
Salute, 

Sim
ona 

A
rletti 

e 
il 

D
irettore 

del 
Centro

Com
m

erciale “La Rotonda”.

APPUNTAMENTI

APPUNTAMENTI
ore 16
Gruppo di auto-aiuto “M

am
m

e per le M
am

m
e” ON

LUS
Via dei Giacinti 14, San Dam

aso
"Incontri con le m

am
m

e ed i loro bam
bini: 

inform
azioni e risposte per un allattam

ento sereno"
Gli incontri si ripeteranno ogni 2°m

artedì del m
ese fino

a m
aggio. 

Ingresso libero. 
Per inform

azioni e prenotazioni (necessarie solo per gli
incontri successivi): tel. 338 8757816.

ore 20,30
Sede dell'Associazione Spazio N

ascita - Centro per
l'Allattam

ento M
aterno - Via Usiglio 4, M

odena
“Le basi dell'alim

entazione naturale: cibo, salute e
consapevolezza” 
Conduce il sem

inario M
arialisa Purcaro, esperta in

alim
entazione, cuoca e direttrice della “Scuola Cucina

Il Girasole”.
Ingresso libero. Per inform

azioni: tel. 059 224498.

M
ERCOLEDÌ 4 OTTOBRE

ore 10 - 12 
Associazione Differenza M

aternità
Via del Gam

bero 77, M
odena 

Inizia il corso “Le future m
am

m
e insiem

e per un
percorso di avvicinam

ento naturale ai loro bam
bini” 

Il corso proseguirà tutti i m
ercoledì di ottobre e

novem
bre.

La partecipazione è gratuita.
Per inform

azioni: tel. 059 224498. 
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5

ore 20.30
dell'A

ssociazione 
Spazio 

N
ascita 

- 
Centro 

per
l'Allattam

ento M
aterno - Via Usiglio 4, M

odena
“A

ggiornam
enti sulle indicazioni per la prevenzione

dei tum
ori al seno”

A cura della dott.ssa Ivana Scaltriti, vicepresidente
dell'A

ssociazione “Il Cestodiciliege per le donne
operate al seno” ON

LUS e coordinatrice Breast Unit
dell’ospedale di Carpi.
Ingresso libero.
Per inform

azioni: tel. 059 224498.

GIOVEDÌ 5 OTTOBRE

ore 9
Gruppo di auto-aiuto “M

am
m

e per le M
am

m
e” ON

LUS
Via dei Giacinti 14, San Dam

aso
Corso di inform

azione sull'allattam
ento al seno rivolto

alle gestanti
Il corso proseguirà ogni 2°

e 4°
giovedì del m

ese fino a
m

aggio.
La partecipazione è gratuita. 
Per inform

azioni e prenotazioni (necessarie solo per gli
incontri successivi): tel. 339 2350530.

ore 10,30 - 12,30
A

ssociazione 
Spazio 

N
ascita 

- 
Centro 

per
l'Allattam

ento M
aterno - Via Usiglio 4, M

odena
Iniziano il corso dopo parto

per m
am

m
e e bam

bini 0-9
m

esi e il gruppo di sostegno e inform
azione

per le
m

am
m

e che allattano o desiderano allattare. 
Il corso e il gruppo proseguiranno tutti i giovedì dalle
ore 10.30 alle 12.30.   
La partecipazione è gratuita.
Per inform

azioni: tel. 059 224498.

ore 16 - 19
Scuola di Cucina Girasole - Via Stella 13, M

odena 
“Ragazzi in cucina” 
Laboratorio di cucina creativa per adolescenti 
A cura di Franco Caroli, m

edico om
eopata ed esperto

in alim
entazione, e M

arialisa Purcaro, esperta in
alim

entazione, cuoca e direttrice della “Scuola Cucina
Il Girasole”.
Il laboratorio è organizzato dall'Associazione Spazio
N

ascita - Centro per l'Allattam
ento M

aterno 
ed è a num

ero chiuso (m
ax 12 partecipanti).

È previsto un contributo di euro 10 per partecipante.
Per inform

azioni e adesioni: tel. 059 224498.

SABATO 7 OTTOBRE

ore 8.30 - 13
A

ula PO
1 Centro Servizi - Facoltà di M

edicina e
Chirurgia, Policlinico di M

odena 
Via del Pozzo 71, M

odena
“Latte 

m
aterno 

e 
coccole 

- 
la 

protezione
dell'allattam

ento 
al 

seno. 
I 

25 
anni 

del 
Codice

Internazionale sulla com
m

ercializzazione di sostituti
del latte m

aterno”
Il Convegno è prom

osso dall'A
zienda O

spedaliero
Universitaria Policlinico e dall'AUSL di M

odena. 
Ingresso libero. 
Per inform

azioni: tel. 059 4223117

APPUNTAMENTI

APPUNTAMENTI





9

M
illa Chiossi

Via Ventim
iglia, 65

Il Ragno di Tam
ara srl

Piazza Grande, 45
Calzature L’A

ngolo
Via Sant’Eufem

ia, 88
CD

 di Spallanzani Ferdinando snc
Corso Canalgrande, 103
D

ora Luz
Via Canalino, 65
Eclisse
Via M

ar Tirreno, 28
G

iuseppina D
elizzos

Via Em
ilia Centro, 220

Sanilab srl
Via Em

ilia Est, 371/373
Profum

eria B
ricolage snc

Via Vignolese, 486
Corradini A

ngiolina &
 c. snc

Viale Gram
sci, 58

L’idea e l’oggetto
Via Frignani, 97/99
Paolo Sacchetti
Via San Carlo, 24
Pippo M

orandi
Via Em

ilia Centro, 84
Il G

irasole di B
onfante M

arilena
Via Puccini, 98
Il Telaio di Casari A

delm
o

Via Puccini, 148
La B

ottega di Sim
ona

Via F. Selm
i, 40

M
azzi Case Im

m
obiliare Enne Sas

Via Em
ilia Est, 16

B
ar tavola calda “Food Club Cafè” srl

Via Ciro M
enotti, 198

Sanitaria Vignolese
Via Vignolese, 759/763

NEGOZI “AMICI DELL’ALLATTAMENTO AL SENO”
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D
ondi Vasco &

 C. Snc
(casalinghi, articoli da regalo)

Via Form
igina, 254

Super G
as s.r.l. - M

etano Com
presso

Via Collegarola, 215
Erboristeria N

uova Era
Via Vignolese 186/188
M

O
. C. snc A

D
S ERG

Via Lam
arm

ora, 157/159
Tabaccheria A

rienti
Via Caduti sul Lavoro, 236
Com

pagnia del Taglio s.r.l.
Via Taglio, 12
Tecnofinestra

srl
Via Bem

bo, 24
Librintavola Snc
Via Santissim

a Trinità, 20 (angolo Via Canalino)
Panificio A

lberghini
Viale M

oreali, 109
O

ttica M
aso

Via Badia, 24
M

arenza A
bbigliam

ento per bam
bini

Viale Em
ilio Po, 100/A

Intim
o e m

are
Piazza XX Settem

bre, 46
G

IA
M

A
R srl

Via Castellano, 41
B

enini Propone Valenza
Via Castellano, 17
Cotton Joy Store
Via Carlo Farini, 58
O

ptissim
o

Via Em
ilia Centro, 229

Calz Silingardi di Cavazzuti G
. snc

Via Sant’Eufem
ia, 10

Tom
asoni Topsail spa

Via E. Toti, 55/55A
Forno delle Rose
Via dei Servi, 48

A
bbigliam

ento B
im

bo M
anuela

Via C. Battista, 65/67
Ristorante Pizzeria “Il G

rottino”
Via del Taglio, 26
H

otel Principe
Corso Vittorio Em

anuele, 94
Sw

arovky B
outique

Via Em
ilia Centro, 181

Caffè la Piazza
Piazza Grande, 7/8
Calzature D

ugoni Roberto
Largo Porta Bologna, 46
A

lba di B
ergonzini D

onatella &
 C s.n.c.

Piazza XX Settem
bre, 3

B
ar Centrale

Via Castellano, 15
D

om
 D

esign A
rredam

ento s.r.l.
Corso Canalchiaro, 50
M

azzi A
delm

o di M
ercurio M

assim
o &

 C. s.n.c.
Corso Canalchiaro, 24
Eliofoto B

ernini
Via Badia, 18
A

diom
edical 2 s.n.c.

Via Cesare Battisti, 57
M

odenaffitti A
bitativo e Com

m
erciale

Via Farini, 50/B
B

aby G
arage

Via Farini, 18
Retrò
Via del Taglio, 22
B

ar Roberta
Via del Taglio, 12
Tosca B

lu
Via Farini, 24
O

rologeria O
reficeria F.lli B

assi
Via Castellano, 29
Libreria N

uova Tarantola
Via dei Tintori, 22

NEGOZI “AMICI DELL’ALLATTAMENTO AL SENO”

NEGOZI “AMICI DELL’ALLATTAMENTO AL SENO”
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12

Tw
in Set

Corso Duom
o, 28

Erboristeria Spagyrica
Largo Sant’Eufem

ia, 40
Calzoleria Poggioli
Largo Sant’Eufem

ia, 27
Sapori e sapori
Serafini e B

artarini
Largo Sant’Eufem

ia, 22
C’è B

assetti
Corso Canalchiaro, 54/56
Erboristeria Canalchiaro
Corso Canalchiaro, 101
La G

astronom
ia di B

orghi Sant’Eufem
ia

Via Carteria, 21
La B

ottega di O
rfello

(cornici su m
isura e dipinti m

odenesi)
Via Torre, 55/57
La Salam

andra
Via dei Servi, 39
D

itta Zini
Piazza XX Settem

bre, 14
Idées
Via Gallucci, 25
Tabaccheria Lolli
Via del Taglio, 18
Com

pagnia del Taglio s.r.l.
Via del Taglio, 12
A

nni Verdi s.n.c.(sanitaria, puericultura)
Viale Am

endola, 525
Turci Carla

(m
erceria)

Via Viterbo, 52
Prenatal
Via Em

ilia Centro, 124
A

rte N
atura

Via Berengario, 84
Farm

acia Santa Filom
ena

Corso Duom
o, 4

Studio A
rtistico di D

aniele Ravanetti
Via Carteria, 13

NEGOZI “AMICI DELL’ALLATTAMENTO AL SENO”
U

fficio Relazioni con il Pubblico - Inform
agiovani Com

une di
M

odena
Piazza Grande, 17
da lunedì a sabato dalle ore 9 alle 13
lunedì, m

artedì, giovedì e venerdì dalle ore 15 alle 9
D

ipartim
ento Integrato n°

3 - M
aterno infantile - Reparto di

Pediatria, A
zienda O

spedaliero U
niversitaria Policlinico di

M
odena

Via del Pozzo, 71 - 7°
Piano

B
iblioteca civica A

ntonio D
elfini

Corso Canalgrande, 103
B

iblioteca Crocetta
Via Cataletto, 88
B

iblioteca Rotonda
Via Casalegno, 42
B

iblioteca Villaggio G
iardino

Via Curie, 22/b
Punto di lettura B

aggiovara
Via Fossa Buracchione 61 - Baggiovara
Punto di lettura Cognento
Largo Traeri, 92 - Cognento
Punto di lettura M

adonnina
via Am

undsen, 70
Punto di lettura M

odena Est
c/o Polisportiva M

odena Est - via Indipendenza, 25
Punto di lettura Q

uattro Ville
via Villanova, 389 - Villanova
Punto di lettura San D

am
aso

via Scartazzetta, 53 - San Dam
aso

A
ssociazione Spazio N

ascita-Centro per l’A
llattam

ento
M

aterno
Via Usiglio, 4

SPAZI “AMICI DELL’ALLATTAMENTO AL SENO”
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