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UN BAMBINO PER AMICO 
Progetto di volontariato famigliare 

La Consulta per le Politiche Familiari, Solidali e della Coesione Sociale 
in collaborazione con il Centro per le Famiglie del Comune di Modena 
gestisce il progetto di accoglienza familiare “Un    bambino per amico”. 

Il progetto è inserito nell'ambito della prevenzione del disagio 
famigliare e dello sviluppo di comunità dove, per comunità, intendiamo 
persone in relazione tra loro che collaborano e intervengono in un 
processo di cambiamento. 
In particolare, si offre un sostegno alla genitorialità attraverso 
l’accoglienza famigliare di bambini le cui famiglie vivono un momento 
di disagio nella cura e gestione della quotidianità. 

L'obiettivo principale  del  progetto  è  quello di  affiancare nuclei 
familiari che vivono un momento di difficoltà relazionale o un 
momento di solitudine sociale tale  da rendere  necessaria 
l'attivazione di una risorsa di supporto rappresentata da famiglie o 
single che offrono in modo spontaneo e gratuito il loro tempo e 
aiuto. Lo svolgimento dei compiti, una merenda, l’organizzazione 
del  tempo libero, un pranzo insieme… sono tutte attività che  
contribuiscono a rinforzare i legami familiari e apportano benessere.  
L’obiettivo è creare una rete solidale e relazioni significative tra 
famiglie. 



I presupposti costitutivi e fondanti 

RIVOLTO A . . . 
Il progetto si rivolge a famiglie che, attraversando un momento di 
difficoltà, hanno bisogno di essere sostenute nell’accudimento dei 
propri bambini e nella gestione della quotidianità famigliare. 
Le famiglie che vivono situazioni di disagio e solitudine dovute ad 
esempio alla mancanza di reti parentali o amicali, all'immigrazione, a 
difficoltà d'inserimento sociale, o a causa di un'ospedalizzazione 
improvvisa di uno dei due genitori, possono contare su altre famiglie 
che offrono il loro aiuto e sostegno. 

La richiesta di attivazione può pervenire : 
• Direttamente dalle famiglie 
• Dai Servizi, Scuola, NPI, privato sociale 

REALIZZATO DA . . . 
La realizzazione del progetto è permessa grazie alla partecipazione di 
Volontari che offrono disponibilità di tempo, attenzione e cura per un 
bambino e la sua famiglia. 
I volontari possono essere famiglie, coppie o single, di qualsiasi età. 

Le relazioni umane e affettive che s’instaurano all’interno del progetto 
sono preziose. Spesso queste continuano al di là della progettualità 
iniziata con “Un Bambino per Amico”. Si crea così un modello di 
relazione simmetrica che duri nel tempo… 

Arricchiamo e rafforziamo la vita di relazione 
Costruiamo ponti tra le persone. 
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