INDICI SPERIMENTALI PER LA VALUTAZIONE DELLA QUALITA” AMBIENTALE DI LOTTI EDIFICATI
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TIPOLOGIE DI INTERVENTO
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giardini/aiuole
alberi/arbusti

autobloccante drenante (tipo mosaico)

prato carrabile
pavimentazione "cool" (ad alta riflettanza solare)

pavimentazione normale (asfalto, palladiana, ecc)

Ghiaia chiara

verde verticale rampicante

giardino verticale

ventilata

intonaco/rivestimento (tinta bianca/gialla chiara)®
intonaco/rivestimento (tinta media/scura)

mattone a vista

Verde pensile “estensivo”

copertura orizzontale "cool roof" ©
(tinta bianca)

copertura a falde "cool" (tinta media) °

fotovoltaico integrato (con meato di ventilazione)

tetto a falde (con tegole o coppi)
altra copertura (tinta chiara)

altra copertura (tinta scura)

Aree a prato e da adibire a parco, aree gioco o altro. Innescano processi di fotosintesi e di evapotraspirazione capaci di ridurre I'apporto di calore nell'ambiente. Consentono di mantenere la permeabilita dei suoli. La
messa a dimora di essenze arboree ed arbustive favorisce I'instaurarsi di movimenti di aria ed inibisce il disconfort che si potrebbe generare in ampie distese a causa dei processi evapotraspirativi.

Aumentano la superficie vegetale capace di produrre processi di fotosintesi o di evapotraspirazione. Favoriscono 'ombreggiamento portando alla formazione di aree protette dalla radiazione diretta. Sono capaci di
innescare movimenti di aria con ricircoli locali. La loro ubicazione deve essere ragionata in funzione della posizione dei corpi edilizi e dei venti dominati, in modo tale da evitare la formazione di “barriere” e di interferire con
la circolazione naturale dell’aria.

Permette di rendere carrabile un'area mantenendo al contempo una quota parte di area a verde permeabile.

Permette di rendere carrabile un'area cortiliva senza eliminare I'estetica del giardino e riducendo solamente in parte la permeabilita dell'area. In queste aree non € pero consentita la piantumazione di essenze arboree o
arbustive.

Si tratta di varie tipologie di pavimentazione carrabile (asfalto, autobloccante non drenante, lastricati lapidei, ecc.) con colorazione chiara, utilizzabili nel campo delle infrastrutture viabilistiche cittadine. Limitano il
surriscaldamento da irraggiamento solare, ma inibiscono la permeabilita dei suoli. Nella terminologia tecnica anglosassone si fa riferimento a superfici di questo tipo con il termine “cool pavement” (pavimentazione
fredda).

Si tratta di varie tipologie di pavimentazione carrabile (asfalto, palladiana, autobloccante non drenante, lastricati lapidei, ecc.) con colorazione scura. Consentono di rendere carrabili vaste aree, ma inibiscono la
permeabilita dei suoli e provocano surriscaldamento da irraggiamento solare.

Pavimentazione con inerti che permette di rendere carrabile un'area, limitando il surriscaldamento da irraggiamento solare e mantenendo una quota parte di permeabilita.

Si realizza applicando sostegni alle pareti verticali, aderenti alle stesse o distanziati in modo da favorire la circolazione di aria. E' di facile esecuzione e sfrutta la capacita di determinate essenze rampicanti di svilupparsi in
altezza fino a quote di 20 metri, consentendo una facile manutenzione ed un effetto estetico e protettivo delle pareti. Favorisce I'ombreggiamento delle pareti che ricopre ed innesca processi di fotosintesi e di
evapotraspirazione capaci di ridurre l'apporto di calore nell'ambiente.

Si realizza addossando alle pareti verticali strutture intelaiate di sostegno, distanziate in modo da favorire la circolazione di aria. All'interno delle strutture vengono inserite sacche di terreno con essenze idonee. Un
impianto di irrigazione consente l'irrigazione continua e, 3-4 volte I'anno, la ferti-irrigazione necessaria ad arricchire il terreno 3-4 volte I'anno. Favorisce I'ombreggiamento delle pareti che ricopre ed innesca processi di
fotosintesi e di evapotraspirazione capaci di ridurre I'apporto di calore nell'ambiente.

Si tratta di un sistema di rivestimento posato su nuovi edifici o costruzioni esistenti che crea una camera d‘aria tra parete e rivestimento. I benefici energetici sono legati principalmente al bilancio energetico interno
all'edificio e non a quello esterno; la parete ventilata fa si che d'estate si riduca il carico energetico incidente sull’edificio (riducendo i costi di condizionamento) e in inverno si riducano le dispersioni termiche (seppur
marginalmente, ottenendo quindi un qualche risparmio in termini di costi di riscaldamento).

Si tratta di una superficie standard intonacata, ma anche rivestita con lastre ceramiche, metalliche o lapidee, provvista di una colorazione che riduce in parte l'assorbimento di energia termica per irraggiamento solare.
Nella terminologia tecnica anglosassone si fa riferimento a superfici di questo tipo con il termine “cool wall” (parete fredda).

Si tratta di una superficie standard intonacata, ma anche rivestita con lastre ceramiche, metalliche o lapidee, provvista di una colorazione che non riduce particolarmente I'assorbimento di energia termica per
irraggiamento solare.

Si tratta di una superficie tipica dell’area emiliana, anche detta “faccia a vista” o “mattone faccia a vista”, provvista di una colorazione (tonalita varie del rosso terracotta) che non riduce particolarmente I'assorbimento di
energia termica per irraggiamento solare.

Consiste in un giardino, generalmente non accessibile e particolarmente adatto per coperture di grandi dimensioni, in cui le essenze hanno la funzione di trattenere il terriccio. La manutenzione & relativamente ridotta e il
sistema di irrigazione & semplice. Presenta uno spessore tipico di circa 5-12 cm, con un corrispondente sovraccarico di circa 60-250 kg/mq. Innesca processi di fotosintesi e di evapotraspirazione ed € capace di trattenere
una quota parte delle precipitazioni. In caso di aree verdi accessibili e dotate di piantumazioni arboree ed arbustive si parlerebbe di verde “intensivo”, non considerato in questo studio a causa degli elevati costi realizzativi.

Inibisce I'assorbimento della radiazione solare da parte degli edifici, abbattendo cosi il carico termico in condizionamento e anche il rilascio in ambiente dell'energia accumulata con il conseguente fenomeno dell’isola di
calore urbana. Viene realizzata applicando specifici materiali coprenti (guaine, vernici, intonaci, resine, ma anche lastre ceramiche, elementi metallici preverniciati e preisolati, ecc.), e non comporta significativi
sovraccarichi. Nella terminologia tecnica anglosassone si fa riferimento a superfici di questo tipo con il termine “cool roof” (tetto freddo).

Riduce I'assorbimento della radiazione solare da parte degli edifici, moderando cosi il carico termico in condizionamento e anche il rilascio in ambiente dell'energia accumulata con il conseguente fenomeno dell'isola di
calore urbana . La colorazione imitante soluzioni tradizionali consente I'integrazione architettonica ed urbanistica in tipologie edilizie comuni nel territorio italiano. Viene realizzata utilizzando specifiche tegole o coppi, ma
anche elementi metallici o plastici imitanti le tegole, e non comporta significativi sovraccarichi. Nella terminologia tecnica anglosassone si fa riferimento a superfici di questo tipo, che consentono di applicare I'approccio
“cool roof” anche agli edifici dotati di copertura a falde, con il termine “cool color” (colore freddo).

Pannelli fotovoltaici complanari alla copertura, purché provvisti di un meato di ventilazione inferiore con spessore adeguato e che non vada localmente a scapito dell'isolamento termico, oppure soluzioni innovative (tegole
fotovoltaiche, pannelli fotovoltaici-termici per produzione simultanea di elettricita ed acqua calda, ecc.) parimenti dotate di meato di ventilazione oppure di isolamento termico inferiore, possono fornire una moderata
protezione delle strutture sottostanti dall’irradiazione solare. Dispositivi per la sola produzione elettrica non forniscono tuttavia significativi effetti in tema di riduzione dell'isola di calore urbana e sono in tal senso
paragonabili a superfici normali con colorazione intermedia-scura.

Si tratta di una superfici tipiche degli edifici residenziali, generalmente rivestite con materiali (tegole, coppi, ma anche elementi metallici o plastici imitanti le tegole lastre ondulate in fibrocemento o metallo, pannelli
metallici prefabbricati ed eventualmente preisolati) che non riducono particolarmente I'assorbimento della radiazione solare.

Si tratta di tipologie di copertura (a shed o a volta in cemento o laterocemento, a falde con lastre ondulate in metallo o fibrocemento, ecc.) tipiche degli edifici produttivi, ma comuni anche sugli edifici residenziali, in cui
pero il trattamento superficiale con tinte bianche ad alta riflettanza solare inibisce I'assorbimento della radiazione solare da parte degli edifici, abbattendo cosi il carico termico in condizionamento e anche il rilascio in
ambiente dell'energia accumulata con il conseguente fenomeno dellisola di calore urbana.

Si tratta di tipologie di copertura (a shed o a volta in cemento o laterocemento, a falde con lastre ondulate in metallo o fibrocemento, ecc.) tipiche degli edifici produttivi, ma comuni anche sugli edifici residenziali, che
sono normalmente contraddistante da una colorazione intermedia-scura tale da comportare un elevato assorbimento della radiazione solare.
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Metodologie standard di caratterizzazione e certificazione delle soluzioni “cool” ad alta riflettanza solare sono in corso di definizione da parte dello European Cool Roof Council (http://coolroofcouncil.eu). Specifiche azioni di informazione e formazione su tali
soluzioni saranno promosse a Modena dal Progetto MAIN — Matériaux Intelligents, cofinanziato dal Programme MED dell’Unione Europea.



