
SCHEDA INFORMATIVA

Scambi di giovani in Europa
Che cosa sono gli Scambi Gioventù per l’Europa?
Sono progetti che promuovono la mobilità giovanile attraverso scambi so-
cioculturali tra gruppi di giovani. Gli scambi giovanili sono una delle azioni di 
“Gioventù in Azione”, il programma dell’Unione europea a sostegno dell’educa-
zione non formale.   http://www.gioventuinazione.it/

Che cos’è uno scambio di giovani?
In un’iniziativa di scambio, gruppi di giovani provenienti da contesti diversi e 
da due o più paesi hanno l’opportunità di incontrarsi, discutere e confrontarsi 
su diversi temi, nonché di acquisire conoscenze sui rispettivi paesi e contesti 
culturali. I progetti possono essere bilaterali, se vi partecipano giovani prove-
nienti da due paesi, o multilaterali, se riuniscono ragazzi da due o più paesi.
Nota – Cosa non è uno scambio di giovani! 
Le seguenti attività non sono considerate uno scambio di giovani:
- incontri tra organizzazioni;
- vacanze;
- corsi di lingua;
- scambi tra classi di diverse scuole;
- viaggi universitari di studio;
- tours teatrali;
- gare;
- attività di scambio che possono essere classificate come turismo;
- attività di scambio che hanno come obiettivo il profitto economico finanziario

Quali sono i temi trattabili in uno scambio di giovani?
Lo scambio deve essere dedicato a una tematica che i gruppi intendono 
approfondire insieme, ad esempio razzismo, ambiente, arte o musica, 
     dialogo interculturale, diritti umani, ecc. 
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Come si svolge uno scambio di giovani? 
Il tema dello scambio viene trattato con vari metodi non formali come i 
lavori di gruppo, visite sul campo, giochi di ruolo, tavole rotonde, attività 
pratiche, escursioni culturali, simulazioni, presentazioni, realizzazione di 
spettacoli teatrali o attività sportive comuni.

Perché organizzare uno scambio di giovani?
Incontrando altre culture e realtà, si può imparare gli uni dagli altri e, 
approfondendo il tema dello scambio, si possono scoprire analogie e dif-
ferenze. Questo tipo di esperienza può servire a combattere pregiudizi 
e stereotipi negativi. 

Chi può partecipare?
Gruppi di giovani di età compresa, in linea di massima, tra i 15 e i 25 
anni legalmente residenti in un paese ammissibile a partecipare al pro-
gramma. In casi eccezionali, si possono prevedere partecipanti di età 
inferiore ai 15 anni o superiore ai 25 anni.

Chi sono i leader? 
Ogni gruppo deve avere un responsabile, che si occupa dell’organizzazio
ne e delle attività insieme agli altri leader.

Assicurazione
Sia il gruppo inviante che quello ospitante sono obbligati a stipulare l’as-
sicurazione per il proprio gruppo. 

Quanto può durare uno scambio?
Dai 6 ai 21 giorni, escluso il viaggio. 

Quanto costa partecipare?
Il 30% del viaggio. Vitto, alloggio e assicurazione sono a carico del pro-
getto
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