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Veiksmo savaitė – BE 
PATYČIŲ!



� Projekto tikslas - suteikti jaunimui trūkstamų žinių apie 
smurtą jaunimo tarpe ir jo prevenciją, socialinių tinklų ir 
komunikacijos tendencijas, edukuoti apie saugumo 
internete svarbą ir padėti kovoti su patyčių internete 
problema.

Projektas Log In – saugumas man patinka



� Patyčias Lietuvoje patirai: 27 proc. mergaičių ir 
32 proc. Berniukų;

� Lietuvoje ženkliai didesnis nei ES vidurkis yra tiek 
paauglių, tiek suaugusiųjų žmonių savižudybių
rodiklis.

� Lietuvoje atlikto „Neigiamos vaikystės patirties“
tyrimo duomenimis, 14 kartų dažniau bandoma 
žudytis suaugusiame amžiuje, jeigu vaikystėje 
buvo išgyvenamos keturios ar daugiau 
neigiamos patirtys.

Patyčios Lietuvoje



Elektroninės patyčios – auganti problema.

� Elektroninės patyčios – tai agresyvus ir tyčinis elgesys, kuriuo 
siekiama pažeminti, įskaudinti, išgąsdinti kitą.

� PROBLEMA: vaikai nemoka savęs apsaugoti elektroninėje erdvėje.



�Mokykla dalyvauja - „Olweus patyčių prevencijos“
programoje;

� Suformuotos 7 darbo grupės; 

Padėtis mokykloje:



4 prieš patyčias nukreiptos taisyklės, kuriomis turi 
vadovautis visa bendruomenė

• Mes stengsimės padėti tiems, iš kurių tyčiojasi
• Mes stengsimės bendrauti su tais, kurie yra atstumti
• Jei sužinosime, kad iš ko nors tyčiojamasi - pasakysime 
suaugusiems ir mokykloje, ir namuose
• Mes nesityčiosime iš kitų

Mokyklos taisyklės:



Programos įgyvendinimo patirtis – SSGG analizė:

S – stiprybės

S – silpnybės

G – galimybės

G - grėsmės

Diskusija grupėse:



Saugumas socialinuose 
tinkluose



Socialiniai tinklai: 
Facebook





Socialinių tinklų vartotojai Lietuvoje
(% nuo interneto vartotojų)

Aktyvūs vartotojai - apsilankė bent kartą per mėnesį
16-54m interneto vartotojai.  

Faktas: Tie patys vartotojai 
naudojasi skirtingomis 

platformomis



“Facebook” tapo populiaresnis už
lrytas.lt ir vejasi delfi.lt

Lietuvoje: 
1,2 mln. FB narių
(palyginimui: Delfi.lt per vieną mėn. turi 1.027.03 lankytojų, o lrytas.lt  
751.399)
32 % šalies gyventojų



� Lietuvių 1,2mln 

� ~540 k. vyrai, ~640 k. moterys

� ~460 k išmaniųjų naudotojai

Facebook vartotojai:

Šaltinis www.socialbrakers.com 2013-11-27

46% vyrai 54% moterys



Facebook vartotojų statistika

• Turi 1,2 mln. vartotojų

• 45.65% visų interneto vartotojų

• Daugiau užsiregistravusių: 18 – 24 metų amžiaus
tai net 318 085 vartotojai). Antra pagal dydį grupė
25 – 34 metų. 

• 220 000 13-18m. amžiaus

altinis: http://www.socialbakers.com



Ką socialinuose tinkluose veikia vartotojai?



Apsilankymai ir draugai

altinis: http://www.veidaknyge.lt/tyrimai/



Nuotraukos



Ką jaunimas veikia Facebook?

Dalnasi informacija su 
draugais;

Dalinasi nuotraukomis 

� Prisideda prie 
įvairių uždarų
grupių;

� „Mėgsta“ įviarių
prekės ženklų
puslapius

altinis: http://www.veidaknyge.lt/tyrimai/



Saugumas socialiniuose 
tinkluose



Lietuviai labiau susirūpinę savo saugumu

Ar sutinkate su teiginiu „Aš esu susirūpinęs 
savo asmeninės informacijos saugumu, kuri
yra prieinama internete“ (visiškai sutinku ir 
kažkiek sutinku)



Saugumas elektroninėje 
erdvėje



� 30% vaikų socialiniai pofiliai yra vieši;

� 35% dalinasi savo adresu 
arba mob. telefono numeriu savo 
paskyroje (didžiausias procentas ES).

Jaunimas nemoka savęs apsaugoti 
elektroninėje erdvėje:



� Kas antras vaikas Lietuvoje bendrauja 
internetu su žmonėmis apie kuriuos 
nieko nežino;

� Kas ketvirtas vaikas Lietuvoje eina su 
jais susitikti;

Kodėl reikia galvoti apie saugumą
internete?



� 29% Susidūrė su neigiamu vartotojų
sukurtu turiniu internetinėje erdvėje

� 15% vaikų
patyrė piktnaudžiavimą asmeniniais 
duomenimis

Kodėl reikia galvoti apie saugumą
internete?



Elektroninės patyčios – formos ir jų
prevencija



� Elektroniniais laiškais;

� Žinutėmis;

� Pokalbių svetainėse;

� Socialinuose tinkluose;

�Mobiliaisias telefonais.

Elektroninės patyčios gali vykti:



�Vaikas gali jas patirti tiek mokykloje tiek už jos 
ribų;

� Patyčios gali tęstis 24/7;

� Yra sunkiau identifikuoti skriaudėjus;

�Vaikai slepia savo elektroninę tapatybę nuo 
tėvų ir mokytojų, dėl to sunku juos apsaugoti.

Elektroninės patyčios – greitai plintantis 
virusas



� Įžeidinėjimas – vaikas yra įžeidžiamas 
visiems matant, pvz. Užrašoma 
žeidžianti frazė ant profilio sienos;

� Šmeižtas – yra skleidžiami gandai apie 
vaiką;

�Apsimetimas kitu asmeniu – dažniausiai 
apsimetama kitu asmeniu norint 
pakenkti jo reputacijai;

�Asmeninės informacijos išgavimas ir 
skelbimas internete.

Elektroninių patyčių rūšys:



� Taikyti priemones skirtas kovai su 
patyčiomis;

� Edukuoti moksleivius apie savo 
duomenų apsaugos svarbą el. 
tinkluose;

�Vykdyti prevencines problemas 
mokyklos bendruomenėje;

� Prisijungti prie nacionalinių ir 
tarptautinių iniciatyvų.

Kova su patyčiomis elektroninėje erdvėje



Priemonės leidžiančios vaikus 
supažindinti su patyčių elektroninėje 

erdvėje problema



Testas moksleiviams:



Saugumo socialiniuose tinkluose 
tikrinimas:



Edukacinis žaidimas:



Šviečiamasis filmukas apie pavojus soc. 
Tinkluose:



�Draugų skaičius;

�Nepažįstu šitų draugų;

�Nuotraukos profilyje

Patarimai vaikams kaip atpažinti netikrą
profilį Facebook:



�Venkti perteklinės asmeninės informacija soc. 
tinkluose:

- adresas;

- asmeninis telefonas;

- buvimo vieta

�Nebendrauti ir į draugus nepriimti 
nepažystamų, nebandyti su jais susitikti

Patarimai dėl duomenų tvarkymo:



Svarbiausios taisyklės prieš prisijungiant:

1. Pagalvok prieš dalindamasis žinute;

2. Pasikeisk savo paskyros saugumo nustatymus;

3. Asmeninę informaciją ir „jautrius faktus“ laikyk privačiais;

4. Budamas Facebooke esi kaip žvaigždė dėl to turi 
pasirūpinti savo reputacija



Privatumo nustatymų parodymas:







Prisidėkite prie partnerių programų







Edukacinė programa – Jaunimas jaunimui



Mokymų temos



Mokymo vadovas









Parašykite mums: rugile@lygus.lt
www.lygus.lt/login


