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UNICEF

Materiali e proposte di Unicef per il 
percorso relativo alla cittadinanza e ai 
diritti dei bambini a disposizione delle
scuole

• Diamo cittadinanza ai diritti
• Passaporto dei diritti
• Tabellone Gioco della Costituzione
• Gioco della Costituzione

https://www.comune.modena.it/memo/iniziative/bam
bin-cittadin-2025-26/bambin-cittadin-2025-26-la-
scuola-senza-confini

https://www.comune.modena.it/memo/iniziative/bambin-cittadin-2024-25/diamo-cittadinanaza-ai-diritti-2025.pdf
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Identità e 
individualità

Sophie Blackall
“Se vieni sulla terra”
Ed. Il Castoro - 2020



Michael Escoffe, 
Laure Monloubou
«La gente normale» 
Pane e sale - 2020

Identità e 
individualità



Identità e 
individualità

Valentina Rizzi, 
Marianna Coppo
“Ora non più” 
Settenove - 2016



Facciamo sentire 
la nostra voce

Un libro per spiegare molto 
semplicemente ai più piccoli il 
concetto di scelta, individuale o 
collettiva, e le sue relative 
conseguenze. 
Si parte da una semplice scelta per 
passare a via via a decisioni sempre 
più complicate, come l'elezione di 
chi vogliamo che ci rappresenti.
Non sempre si ottiene ciò che si
vuole, ma ci sono strategie per 
migliorare le proprie probabilità!

Mark Shulman, Serge Bloch 
«Io voto. Scegliere fa la 
differenza»
Clichy - 2020



Facciamo sentire 
la nostra voce

Nella vita c’è
spesso qualcuno
che ci dice cosa
fare. Possono
essere i nostri
genitori o gli
insegnanti, 
oppure un fratello
o una sorella più
grandi. 
Questo libro
esamina i vari tipi 
di potere che
esistono e che
possono
influenzare ogni 
giorno della tua
vita. 
Scoprirai persone
straordinarie che
hanno cercato di 
migliorare le loro 
vite e quelle degli 
altri, sovvertendo
i rapporti di 
potere…

AA. VV
«Il libro del potere. Che 
cos' è, chi ce l'ha e 
perchè?»
Settenove - 2019



Facciamo sentire la 
nostra voce

Ciò che dici (e come lo 
dici) ha il potere di 
cambiare il mondo. 
È la democrazia a darti
questo potere. La 
democrazia è il potere
del popolo. 
Ma perché la 
democrazia è così
importante? 
Come funziona? 

Philip Bunting 
«Democrazia!» 
Caissa italia - 2024



Diritti

Tutte le persone
meritano di 
essere rispettate
e valorizzate...
Tutte le vite sono
importanti e 
meritano di 
essere vissute
pienamente e 
dignitosamente.

Yayo Herrero, 
Luis Demano
“Diritti
umani”
Quinto quarto 
2023



Diritti

La Dichiarazione
universale dei
diritti umani del 
1948. Sembra una
cosa molto seria, 
non è vero? In 
questo libro, nato
in stretta 
collaborazione con 
Amnesty 
International, ogni 
singolo articolo
viene riassunto in 
modo 
comprensibile e 
illustrato in 
maniera chiara. 

Cai Schmitz –Weicht
«La Dichiarazione 
universale dei dirittti
umani per le ragazze e i 
ragazzi», 
Emons - 2023



Diritti

L'idea è quella di 
portare a conoscenza
dei piccoli il contenuto
della ''Convenzione sui 
Diritti dell'Infanzia'' 
utilizzando lo 
strumento della
filastrocca.

a

Vanna Cercenà, 
Gloria Francella
«I bambini nascono 
per essere felici» 
Fatatrac - 2016



Approfondimenti
per insegnanti

Gherardo Colombo 
Fabio Caon
“Chi è Stato? Come 
diventare cittadini
responsabili”
Salani - 2023

I temi della convivenza civile 
raccontati ai ragazzi in modo 
semplice e diretto da uno stimato
ex magistrato e da un 
appassionato docente e 
divulgatore. 
Il testo è una guida preziosa che
nasce sul campo dai laboratori con 
i ragazzi. 
Ogni argomento è al centro di un 
capitolo, ogni capitolo è suddiviso
in domande.



Approfondimenti
per insegnanti

• Un testo unico nel
suo genere, per 
portare l'educazione
antirazzista a scuola
attraverso dieci
semplici punti
chiave. L'ascolto è il 
punto centrale del 
libro, che si conclude 
con una sezione
interamente dedicata
a letture ed esercizi
decoloniali.

Un testo che porta l'educazione
antirazzista a scuola attraverso
dieci semplici punti chiave. 
Attingendo alla sua esperienza,  
l'autrice ci restituisce un ritratto
della scuola italiana di oggi e 
della necessità di una sua
decolonizzazione.
L'ascolto è il punto centrale del 
libro, che si conclude con una
sezione interamente dedicata a 
letture ed esercizi decoloniali.

Marilena Umuhoza Delli
“Lettera di una madre 
afrodiscendente alla scuola
italiana”
People - 2023



Approfondimenti
per insegnanti

• Dieci parole, dieci
capitoli, dieci
strumenti per 
affrontare un tema
presente in ogni 
ambito delle nostre
vite, anche se molto 
spesso non siamo in 
grado di vederlo.

Viviana Mazza 
Kibra Sebhat

“Io dico no al 
razzismo - 10 
parole per capire
il mondo” 
Mondadori - 2021

Dieci parole, dieci
capitoli, dieci
strumenti per 
affrontare un 
tema presente in 
ogni ambito delle
nostre vite, anche
se molto spesso
non siamo in 
grado di vederlo.



• Identità e individualità

Sophie Blackall “Se vieni sulla terra” - Il Castoro, 2020

Michael Escoffer, Laure Monloubou “La gente normale” - Pane e sale, 2019

Valentina Rizzi Marianna Coppo “Ora non più” - Settenove, 2016

• Diritti

Yayo Herrero, Luis Demano “Diritti umani” - Quinto quarto, 2023

Cai Schmitz -Weicht “La Dichiarazione universale dei dirittti umani per le ragazze e 
i ragazzi” - Emons, 2023

Vanna Cercenà, Gloria Francella “I bambini nascono per essere felici” – Fatatrac, 
2016

• Facciamo sentire la nostra voce

Mark Shulman, Serge Bloch “Io voto. Scegliere fa la differenza” – Clichy, 2020

AA.VV “Il libro del potere, che cos’è, chi ce l'ha e perchè?” – Settenove, 2019

Philip Buntin “Democrazia!” - Caissa Italia, 2024

• Approfondimenti per insegnanti

Gherardo Colombo, Fabio Caon “Chi è Stato? Come diventare cittadini responsabili” 
– Salani, 2023

Marilena Umuhoza Delli “Lettera di una madre afrodiscendente alla scuola italiana”
– People, 2023

Viviana Mazza, Kibra Sebhat “Io dico no al razzismo - 10 parole per capire il mondo” 
- Mondadori, 2021

Elenco dei 
libri 
consigliati                           
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