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LA PALLAYOLO

Una palla da pallavolo

e tutto quello che serve per essere felice:

quando sei a una partita

e la tensione sale,

quando guardi negli occhi il tuo avversario

pronto a fare un tiro eccezionale,

quando fai punto e ti sentiuna dea

scesa sulla terra per giocare a quello sport e nient’altro.
L'agitazione, la tensione, il sostegno della squadra
questa e felicita.

Laura Rizzatti

PENSIERI

Il sole e la luna due elementi diversi,

il giorno e la notte due parti riflesse,

il bene e il male due concetti intensi,

il cuore e 'amore due principi immensi,
il cielo e la terra due piani inversi,

la pace e l'odio due sentimenti riemersi.

Denisa Dragu

LE COSE CHE FANNO IL VENERDI

Il venerdi ci fa andare a scuola

e ci fa studiare geometria

la prima ora.

Scriviamo una poesia nella lezione di antologia

la seconda ora.

Studiamo storia con una grande noia

la terza ora.

Alla quarta e quinta ora

noi in palestra andiamo e per il nostro futuro ci alleniamo.

Baran Alexandru



AMORE

Lamore & come i numeri
INFINITO.

E la cosa piu bella del mondo.

Ti da la maggior felicita, perché
quando due persone si amano talmente tanto
si finisce per fare figli.

Essi sono la maggiore felicita
per lessere umano.

Lamore non conosce differenze
razziali e di sesso.

E dituttie per tutti.

Davide Baldini
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INVERNO

L'inverno & qualcosa di piu di una semplice stagione:
e la Pace.

Quando torno a casa stanco camminando
debolmente sulla soffice neve,

trovo pace nelle mie impronte:

segho indelebile del mio passaggio,

che mi fanno sentire qualcuno,

riaccendendo in me una speranza gia spenta.
Sollievo mi da il conforto del tuo camino,

mentre con la mente vago in cerca di un nome:
CHISONO?

Tormentato dalla ricerca di una mia identita nel mondo,
mi lascio cullare ormai addormentato,

dal tuo gelido vento,

affidandomi alla tua clemenza,

con la speranza di trovarmi, al mio risveglio,

in un mondo in cui possa distinguermi:

un filo d’erba in mezzo a milioni di fiocchi di neve.

Umberto Zurlini

IL FUTURO

Il futuro & frutto della nostra immaginazione,

la maggior parte delle volte & formato da dei sogni

tratti dalla nostra attenzione sulle cose belle:

una persona deve avere dei soghni, anche se non si realizzano.
Nel futuro immagini te stessa da grande,

felice e senza problemi,

come da piccola, quando volevi diventare una principessa.
Il futuro te lo immagini bello e felice,

ma non & sempre cosi,

anche se questo non si puo sapere,

perché & futuro e non presente.

Giorgia Barbieri









TRAMONTO

Tu che con quei colori
trasmetti pace

Tu che con la pace
infondi serenita

Tu che doni tranquillita
appena tivedo.

Il ricordo di te

quando nella mia infanzia

tu mi conducevi nel mondo dei sogni.
Nel mio cuore porto I'immagine

del tuo riflesso sul mare.

Sei come una dea bellissima

che viene rapita in un attimo

da un cavaliere in armatura blu.

Francesca Abbati

LA MATTINA

Apro gli occhi ed € mattina,
la luce del giorno filtra debole
dalle fessure delle persiane.

Tutto intorno silenzio e pace.
Odo soltanto il cinguettio degli uccelli
che annunciano l'inizio del nuovo giorno.

£ questo il momento che preferisco,
quando é tutto nuovo

quando é tutto da scoprire;

scendo dal letto con un sorriso:
vado incontro a una nuova giornata.

Sofia Vandelli
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ORIZZONTE

Seduta davanti al mare

guardo fissa l'orizzonte

mentre la sabbia scivola

sotto il peso del mio corpo e mi perdo
in quella immensa distesa

di acqua dove nulla sembra
cambiare il suo lento movimento.
Mi perdo nei pensieri,

nell’infinita bellezza del tramonto
cheli colora di dolcezza e speranza.
La paura che ogni tanto avvolge

il mio essere & ora scomparsa...
Come il sole dietro la montagna.

Laura Carreri

MONDO

Vivo in tempi difficili:

la guerra e lontana, ma il malessere regna.

C’e una forte differenza fra chi & nel benessere e chi ha fame.

Non tutti hanno raggiunto la pace;

quando i problemi non esisteranno piu e la parola fame sara scomparsa
per sempre

ricordiamoci dei sacrifici fatti

ricordiamoci che la stabilita raggiunta sara merito di chi

ha sacrificato la propria vita per tutti.

Valentina Zharit
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VILLA DELLA FELICITA

So d’una villa sempre aperta a tutti e piena di vita
conosciuta

come la canzone d’un cantautore.

E circondata soltanto da una staccionata
con un cancelletto sempre aperto

e, nel giardino, regnano alber:i rigogliosi.

Al centro una fontana gorgogliante.

C’e molta pace in questa casa.

E si percepisce felicita in ogni stanza.

In cima al tetto una ventarola color oro,
luccicante al sole,

indica, elegante, la direzione del vento.

Eleonora Balconati

LA PARTITA

Il portiere conil cuore con la mano

ha parato un gol,

'emozione lo fa saltare di gioia.

La squadra esulta ed urla

i compagni festeggiano con lui,

qualcuno lo abbraccia come un fratello.
Meta folla si alza e ondeggia
scenderebbe nel campo a giubilare con lui.
Con emozione e affetto urlano il suo nome
come se fossero tutti suoi fratelli.

In mezzo al campo resta un giocatore
Fermo... Deluso... Awvilito.

Ma un compagno come un fratello

lo abbraccia, lo sostiene

il gioco non e ancora finito...

Crhistal De Paz
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LA LIBERTA

La liberta e fare quello che vuoi;
laliberta ¢ la vita dei poeti;
laliberta & poter scrivere poesie;
la liberta é fare un’amicizia;

la liberta e essere liberi in tutto.

Ashly Ramos

|10 TIAVREI DATO.....

lo gli avrei dato un omaggio

solo per un tuo messaggio.

Ti avrei dato il mio cuore

per ur’infinita di ore,

se mi avessi dato un solo abbraccio
io ti avrei dato mille baci.

Tu sei partita

e hai rovinato la mia vita.

Torna da me

e di attendero a braccia aperte.

Elia Papazzoni

A PAPA

Noto i tuoi sguardi malinconici

quando faccio tardi dopo la scuola,

la luce che ti brilla negli occhi

oghi volta che mi vedi

e so che, come me, vorresti fermare il tempo,
per non farlo piu andare avanti.

L'unica cosa che posso dirti

é di non preoccuparti

perché nel mio cuore resterai per sempre.

Francesca Morandi
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LA PRIMAVERA

La primavera

una stagione meravigliosa

la maestosita dei fiori freschi,
la luccicante luce del sole

che illumina le giornate

e gli animali

che si risvegliano

per rianimare la nostra vita.

Nihal Damsiri

MATTINATA

La verde collina

si illumina all’alba

di rosso, giallo, arancio.

La lepre lascia la tana e,

attenta al cacciatore,

va per la sua strada.

Sorge il sole lentamente

e ancora le ombre lo accompagnano.

Raffaele Morandi
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AUTUNNO

E autunno:
sento ancora il colore dell’estate
e il soleillumina le mie giornate.

Le foglie dorate risaltano

sullo sfondo azzurro del cielo

e ricoprono i dolci sentieri

di montagna

che accompagnano il mio cammino

e i miei pensieri.

La vendemmia e ormai terminata,

i bambini giocano nelle ultime giornate di sole.

Si avvicina l'inverno freddo,

con le sue giornate grigie e malinconiche
e io mi sento un po’ piu solo.
Tommaso Corradi

QUALCOSA E CAMBIATO

Qualcosa & cambiato nel cielo

ora non e piu spento,

com’era prima.

Gli alberi spogli,

la fredda neve che accarezzava le strade,
i fiori tristi e il sole coperto

da un grande manto grigio

ora si sono risvegliati.

Anche gli uccelli, che erano fuggiti

da questa tetra stagione

sono tornati.

Gli scoiattoli escono dalle loro tane
rinfrancati dal dolce profumo di primavera.
E infine i suoi occhi grandi, azzurri

pieni divita e speranza;

e il ritorno della primavera.

Bora Hysa
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SOGNO D’ ESTATE

Sulla spiaggia i bagnanti ridono,

giocano e godono del caldo sole estivo.
Dalla riva vedo all'orizzonte una vela
bianca

luminosa come una stella diurna.

Laggiu solo il rumore delle onde,

delvento e delle vele battute dalla brezza.
Immagino la pace e I'aria fresca al largo
sogno la liberta e la felicita di veleggiare.

Silvia De Prisco

CASA IN FESTA

Conosco una villa sempre in festa,

da tempo immemorabile

ospitale e allegra

come il canto d’un usignolo

che gorgheggia nascosto tra gli alberi.

La circonda una siepe illuminata

di biancospino dai candidi fiori,

di parole e risate sempre risuona

la bianca fontana della limpida acqua.

Tanta é la felicita

di questa allegra casa;
sembra quasi che il sole
vivoglia danzare sopra.

Una ventarola sopra il rosso tetto
oscilla portata dal vento estivo
che mai cessera di soffiare.

Giorgio Fontanive
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SPENSIERATEZZA

La spensieratezza e come un bambino,
con lei ti diverti

e la tua compagna di giochi

ma dopo un po’ tilascia

con un velo di malinconia.

La spensieratezza é una cosa stupida
che tiaiuta a superare le tue insicurezze
e i pensieri immaturi da ragazzi,
rendendoti piu felice.

La spensieratezza tifa sorridere
anche quando c’é da piangere,

tifa divertire

anche quando ti annoi,

tifa rialzare dalla sedia

anche quando sei stanco.

La spensieratezza e come il tuo cane
si dimentica i brutti momenti

anche solo con un osso.

Gabriele Giovanardi

LONTANANZA

Padre, potrebbe essere l'ultima volta
che tivedo;

mi dici della mamma,

piange ancora da quando sono partita.
Qui c’e la nonna

che mi tormenta di coccole.

Spero che stiate bene

anche senza di me

ma ricordatevi,

come potete o come volete,
ricordatevi, ricordatevi di me.

Anna Marie Hernandez=
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IL SOLE

Calore eterno

raggi che vanno

sfere che girano.

Scalda mondi

diffonde vita

in questo vuoto universo.

Bin Zhou







