Laboratorio di incontro e auto-aiuto per

UOMINI SEPARATI,

genitori con proble;m nella gestlone familiare
e nonni che hanno difficolta coni mpotl 2%

anno

2026

PARTECIPAZIONE <G th

GRATUITA
X }

' 1l gruppo Self Help, presente a Modena da oltre 16 anm,
~ é condotto dallo psicoterapeuta Dott. FRANCO BOLDRINI
con la collaborazione del Professor MASSIMO PANARI
e di GIANFRANCO MOLINARO.

Il ciclo di incontri si terra dalle ore 21:00 alle 23:00 presso:
CENTRO PER LE FAMIGLIE, Via del Gambero 77, MODENA

Lunedi Lunedi Lunedi Lunedi Lunedi ﬂ
Ottobre jj Ottobre j Ottobre Novembre Novembre
Partecipa anche on-line mediante Google Meet:
https://meet.google.com/fpe-kmhc-kdx EI

Nel gruppo verranno affrontati particolarmente i seguenti argomenti:

crisi psicologiche e rabbia dovuti alla rottura di coppia, impossibilita nel
comunicare con I'ex partner, rapporti difficili e delicati con i figli, difficolta
ad incontrarli, ricorso all'aiuto materiale ed affettivo dei nonni, indigenza
dovuta a spese elevate nella difficile ricerca di una abitazione, mantenimento
dei figli, consigli sulla difesa legale, rapporti difficili con tribunali e servizi
sociali, problemi di genitorialita, aiuto per il ricorso alla mediazione familiare.

E richiesta la prenotazione, si prega di contattare:

339.3142626-335.7831693

Lasciare nome, cognome e numero di telefono, NO whatsapp!
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